
【靴洗いについて】
梅雨の晴れ間や夏はアクティブにスニーカーでお出かけしたくなりますね！花火大会などのイベ
ントが中止になってしまったのは残念ですが、お気に入りのスニーカーを履いて、ウォーキング
をすれば、心も身体もリフレッシュできます。ウォーキングには、自律神経のバランスを整える
効果や、爽快感や幸福感をもたらす脳内ホルモンの分泌を促進する作用がありますので、ストレ
スの軽減や気分のリフレッシュに有効ですが、せっかくのウォーキングも靴が汚れていたら残念
な気持ちになってしまいますね。そこで、今回は靴を洗う時のポイントを御紹介します。天然皮
革や合成皮革の靴など、ご家庭で洗うのが難しい素材もあります。心配な場合は、プロのクリー
ニング店に御相談ください。
ポイント①洗う前にブラッシング
靴に砂や泥がついたまま水につけると、砂や泥が水に溶けて繊維内部に入り込んでしまい、落と
しづらくなってしまいます。先にブラッシングをして、砂や泥を落としましょう。湿っている場
合は乾かしてから行います。
ポイント②水に洗剤を混ぜてから靴を洗う
さぁ、洗うぞ！とバケツなどに水をためて、靴を入れたり、水道水を直接かけたりしていません
か？髪を洗う時のように、先にシャワーで髪を濡らして、シャンプーをつけてという手順ではなく、
バケツなどに水と洗剤を入れてかき混ぜてから、靴を洗いましょう。
ポイント③すすぎをしっかり行う
アルカリ性の固形石鹸や漂白剤を使った漬け込み洗いをされる方も多いと思いますが、アルカリ
剤が残ったまま乾燥させると茶色く変色する原因になってしまいます。靴はすすぎにくいため、
念入りにすすぎましょう。漂白剤を使用する時は、塩素系漂白剤は使わないようにしましょう。
靴はすすぎにくいため、漂白剤が残留しやすく、すすぎでクエン酸等を使用すると有毒な塩素ガ
スが発生してしまう危険性があります。漂白剤を使用する場合は、酸素系漂白剤を使用しましょう。
普段のお洗濯で使う洗剤を使われる時も洗剤の入れすぎに御注意ください。
すすぎが大変になってしまう可能性があります。できれば、靴専用の洗剤を
使いたいですね。
靴洗いのポイントを紹介させていただきました。靴洗いは大変ですが、綺麗
な靴でウォーキングをして、健康維持にお役立てください。
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コロナに負けるな！応援企画。コロナに負けるな！応援企画。

夏本番！！例年と違う夏がやってきました。コロナの影響でイベントが中止になって
しまいました。油断が許さない感染拡大防止を心掛けて乗り越えたいですね。また夏
物衣類を出したらこんなことに・・・一度ご相談下さい。
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「脇の黄ばみの復元加工」
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当店の新型コロナウィルス対策
当店で使用している抗菌剤は独立行政法人製
品評価技術基盤機構が新型コロナウィルスに
有効と検証された成分を配合しています。

夏を快適に過ごすために大活躍する接触冷感繊維。
触るとひんやり感じるので、気持ちいいですね。
様々な商品に使われていますが、最近ではマスク
が注目されていますね。
接触冷感繊維は、繊維自体が冷たくなるのではなく、
人間の肌が接触冷感繊維に触れたときに、肌から
接触冷感繊維に熱が移動するため、冷たく感じる
ようになっています。
天然繊維ですと、麻がこの性能が高い繊維になっ
ていますので、夏物衣料に良く使われています。
原理については、メーカーによって違いがありま
すが、日本化学繊維協会のウェブサイトでは、①繊
維中に水分を多く含むこと②熱伝導率・熱拡散率
が高いこと③触った時に少し硬く感じる（シャリ
感）こと、などが影響しています。また、生地内
の水分を素早く吸収・拡散して気化熱を奪うなど
の手法もあります。と紹介されています。
上手に使って、熱中症予防をしたり、節電に役立
てたいですね。
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これからの季節の必
須アイテム「日傘」。
紫外線対策だけでは
なく、ファッション
アイテムとしても楽
しみたいですね。そ
んな日傘の日焼けも
復元加工でキレイニ
なります。ご相談下
さい。

接触冷感繊維について


