
2018年 11月号

衣類のお手入れ通信

まもなく忘年会シーズンです。お酒を飲んだときにやってしまいがちな自転車の飲酒運転。

酒気帯びは罰則の対象外ですが、酒酔い運転は５年以下の懲役または 100万円以下の罰金

です。しかも、酒酔い運転をした人に自転車を貸した人やお酒を提供した人も罰せられま

す。お酒を飲んだら自転車を押して帰りましょうね。

【和服の点検とクリーニングは今の時期が最適です】

ひと昔前までは、和服は年配の方々が着るものという考え方が一般的でした。着付けの難し

さや窮屈さもあって、若い人が和服を着るのは成人式や友人の結婚式などに限られていまし

た。ところが近年、和服が若い人々の間で静かなブームになっているようです。「自分の親

やその上の世代が着ていた着物を特別な日に着てみたい」そんな思いが若い世代の方々に増

えてきているようですね。

確かに、各家庭にある箪笥（たんす）に高価で品質の良い着物が眠っているという話はよく

耳にします。それもそのはず。今の年配の方々が嫁いでこられた当時は、着物を何枚かこし

らえてお嫁入りするのが一般的でした。そんな立派な着物を箪笥の肥やしにしておくのはも

ったいない！という気風が和服ブームのきっかけにもなっているようです。

ところが、その貴重な着物を何十年かぶりに箪笥から出してみると、思いもよらなかったシ

ミが見つかったり、カビに侵されていたりすることがあります。年末や成人式直前にご相談

を受ける場合も多いのですが、着物の洗濯は一般衣料品のようにはいきません。着物の洗濯

は洗い、シミ抜き、仕上げの工程が一般衣料品より手間がかかるため、状況によっては一カ

月ほどかかる場合もあります。ですから長い間、着ていなかった着物を使用する場合は、着

用したい時期より一カ月以上前に点検をしていただくことをお勧めします。

一カ月以上前であれば、もし汚れやシミなどが見つかっても十分処置することができます。

また虫干しに最適な時期は１０月後半から１１月中旬です。今の時期に点検と虫干しをして

いただくと着物のケアにもなります。虫干しの方法は、天候が晴れた日を選んで窓を開け、

衣紋掛けやハンガーなどに吊るした着物を朝から夕方まで室内に干しておくだけで大丈夫で

す。きちんと点検して晴れの日に備えたいものですね。
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