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衣類のお手入れ通信 
夏本番！暑い時には冷たいかき氷を食べたくなりますが、最近は身体を冷やさない健康法と

いうのも流行しているそうです。特に女性にとって冷えは大敵だそうで、真夏でも温かい飲

み物を飲むという人も増えています。とはいえ、灼熱のクリーニング工場で仕事をした後の

私には、やはり冷えた飲み物が一番のごちそうです＾＾ 

【夏場は金属、装飾品にご注意下さい】 

 

焼けた肌に白いＴシャツが似合う季節ですね。シンプルなデザインのシャツやブラウスに、

流行りのネックレスやペンダント、ブレスレットなど貴金属のアクセサリーでおしゃれした

人たちが街を歩いています。中には、貴金属を直接生地に縫いつけたデザインの服もありま

すね。実は、それが洋服にとってとても危険だいうことをご存じでしょうか。 

金属というのは、汗の成分のアミノ酸によって、金属イオンという成分が分解されてしまう

性質があります。その溶け出した金属イオンは、汗と一緒に衣服に浸透します。この衣服に

浸透した金属イオンが問題なのです。 

夏服のブラウスやシャツ、特に白物は汚れが目立つので、家庭で洗濯する場合、ついつい酸

素系漂白剤を混ぜてしまうケースが多いと思います。しかし金属イオンというのは、酸素系

漂白剤によって過激に漂白効果をあげる性質があり、汚れを落とすどころか、綿や麻、テン

セル、レーヨンといった植物性繊維を分解してしまい、穴あきや破れといった損傷を起こし

てしまうことがあるのです。 

ですから、着た時に金属に触れていた服や金属製の飾りのついた服を洗濯する時には、酸素

系漂白剤を使わないよう、どうぞ気を付けてください。私ども専門家は、お預かりした洗濯

物の汚れはもちろん、このやっかいな金属イオンもきれいに取り除くことができます。お店

に持ってきていただいた時に、衣服のどの部分に金属が接していたかを教えていただけれ

ば、安心してお任せいただけます。 

洗濯機でザブザブ洗いたくなる夏の洗濯物ですが、金属や汗によって意外とデリケートにな

っているということを覚えておいていただければと思います。 
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